
14.30 Uhr 
Bistro

Männer Stammtisch

10.00 Uhr 
Aktivierungsküche

Kochgruppe
 Kochgruppe 

10.00 Uhr 
Aktivierungsküche

10.00 Uhr 
Aktivierung

Gedächtnistraining 
Iris

10.00 Uhr 
Aktivierung

Rüstgruppe

14.30 Uhr 
MZR | Langete

Singen

14.30 Uhr 
Aktivierung

Ostereierfärben mit
Greppe und
Waldhof

14.30 Uhr 
MZR | Langete

Lotto 

14.30 Uhr 
Aktivierung

Ostereierfärben mit
Schoren und Dennli

Montag Dienstag

Wochenübersicht Aktivierung
25. - 31. März 2024 

Mittwoch Donnerstag Karfreitag

10.00 Uhr 
Aktivierung

Geschichten-Insel
mit Verena Kunz
Die Schwestern - Ernst
Wiechert mit Musik

14.00 Uhr 
Aktivierung
chlini Häng, 
grossi Häng 

Eierfärben

Sonntag

10.30 Uhr 
Bistro

Osterbrunch

14.00 Uhr 
MZR | Langete

Fit & Zwäg Fitness
15.15 Uhr 
MZR | Langete

Fit & Zwäg Bewegen

14.30 Uhr 
Etagenrestaurant
Dennli

Backgruppe mit
Dennli


